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èÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ ‡Ì‡ÎËÁ ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÈ ÓÚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÔÓ‰ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ
ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl Ë ‚Ó ÒÌÂ, Ú‡Í Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÓˆÂÌÍË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓ-
ÒÚË ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÈ ÓÚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘ÂÈ „Ë·ÍËÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÒÔfl˘Â„Ó Ò ‚ÌÂ¯-
ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ. àÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡ ÔÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÓ‚˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı
ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ (ëÇè). é‰Ì‡ÍÓ ̃ ‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl ÔÓˆÂ‰Û‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚, ÛÒÂ‰-
ÌÂÌÌ˚ı ‰Îfl „ÛÔÔ˚ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ËÏÂÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚‡-
Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ Çè. èÓ˝ÚÓÏÛ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÙÓÏ˚ Ë
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ ëÇè ÏÓÊÂÚ ÛÔÓÒÚËÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ „ÛÔÔÓ‚˚ı ÛÒ-
Â‰ÌÂÌÌ˚ı ëÇè Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÒÌ‡.
ì Á‰ÓÓ‚˚ı ‰Ó·Ó‚ÓÎ¸ˆÂ‚ (n = 26) ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË ‚ ‚Â˜ÂÌÂÂ ‚ÂÏfl ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1.5–2 ̃  Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË
ÒÎÛıÓ‚˚Â ‚˚Á‚‡ÌÌ˚Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î˚ ÓÚ ‚ÓÒ¸ÏË ùùÉ-ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ (

 

F3, F4, C3,C4, P3, P4, O1, O2

 

). á‚ÛÍÓ-
‚Û˛ ÒÚËÏÛÎflˆË˛ „ÂÌÂËÓ‚‡ÎË ÍÓÏÔ¸˛ÚÂÓÏ: ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ – 50 ÏÒ, ˜‡ÒÚÓÚ‡ ‚ Ô‡˜ÍÂ – 1000 Éˆ, ËÌ-
ÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ 60 ‰Å Ë ÔÂ‰˙fl‚ÎflÎË ·ËÌ‡Û‡Î¸ÌÓ ˜ÂÂÁ Ì‡Û¯ÌËÍË Ò ÏÂÊcÚËÏÛÎ¸Ì˚ÏË ËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË
20–40 Ò. ëÂÎÂÍÚË‚ÌÛ˛ ÒÛÏÏ‡ˆËfl ëÇè ‰Îfl ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó
ÒÌ‡, ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ ÔÓ ‚ÓÒ¸ÏË ÓÚ‚Â‰ÂÌËflÏ. èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Û˜ÂÚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ÙÓÏ˚ ëÇè Ó·ÎÂ„˜‡ÂÚ Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆË˛ ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı „ÛÔÔÓ‚˚ı ëÇè,
ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı Í‡Í ‰Îfl ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl (

 

P1, N1, P300

 

), Ú‡Í Ë ÔÓfl‚Îfl˛˘ËıÒfl ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ·Ó‰ÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËfl ÍÓ ÒÌÛ Ë Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÒÌ‡ (

 

P2, N350, P450, N550, N900

 

). 

 

äÎ˛˜Â‚˚Â ÒÎÓ‚‡: ÒÚ‡‰ËË ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÒÌ‡, ‰ÂÏÓÚ‡, ‰ÎËÌÌÓÎ‡ÚÂÌÚÌ˚Â ÒÎÛıÓ‚˚Â ‚˚Á‚‡Ì-
Ì˚Â ÔÓÚÂÌˆË‡Î˚.

 

Changes in Components of the Auditory Long-latency Evoked Potentials 
at Different Stages of the Slow-Wave Sleep
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In accordance with the present views, during sleep, analysis of external stimuli continues at the subconscious
level, because the need to estimate the biological significance of external stimuli in order to maintain a flexible
contact of a sleeping subject with the environment persists during sleep. It is known that new components of
the auditory evoked potentials (AEP) appear as sleep deepens. However, the common procedure of analysis of
event-related potentials averaged for a group of subjects has some drawbacks because of the interindividual
variability of the event-related potentials. Therefore, an additional analysis of the interindividual variability of
the AEP shape and component structure can simplify the detection of individual components of group-averaged
AEP at different stages of the slow-wave sleep. 
The AEPs were recorded in healthy volunteers (n = 26) during falling asleep in the evening from eight EEG
derivations (

 

F3, F4, C3, C4, P3, P4, O1, O2

 

) in reference to a linked mastoid electrode. Computer-generated
sound stimuli (50 ms-pulses with the frequency of 1000 Hz, 60 dB HL) were presented binaurally through ear-
phones with interstimulus intervals of 20–40 s. Selective summation of AEPs for all the subjects was performed
for each stage of the slow-wave sleep individually for each of the eight derivations. It was shown that the ac-
count made for interindividual variability of the AEP shape facilitated the identification of individual compo-
nents of the group-averaged AEP typical of wakefulness (

 

P1, N1, P300

 

) and those which appeared during sleep
onset and at different stages of the slow-wave sleep (

 

P2, N350, P450, N550, N900

 

).

 

Key words: Slow-wave sleep stages, sleep onset, event-related potentials.
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àÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡˜‡ÎÓÒ¸
‚ 1950-ı „„. [4]. ùÚÓÚ ÏÂÚÓ‰ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡Ú¸
‚ÌÛÚÂÌÌÂÂ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÍÓ ÒÌÛ Ë ÔË Û„ÎÛ·ÎÂ-
ÌËË ÒÌ‡, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ı‡‡ÍÚÂ‡ Â„Ó ÔÓ‚Â‰ÂÌ˜ÂÒ-
ÍËı Â‡ÍˆËÈ Ë Ëı Ì‡ÎË˜Ëfl [1, 5, 6]. ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌ˚Ï ‰ËÒÚ‡ÌÚÌ˚Ï ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÏ ‰Îfl ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËfl ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
ÏÓÁ„‡ Ì‡ ‚ÌÂ¯ÌËÂ ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË Ë
Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl Á‚ÛÍÓ‚‡fl ÒÚËÏÛÎfl-
ˆËfl. èÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ Á‚ÛÍÓ‚˚ı ÒË„Ì‡ÎÓ‚ ˜ÂÂÁ Ì‡-
Û¯ÌËÍË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ ÒÓı‡ÌflÚ¸ ÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛ ËÌÚÂÌ-
ÒË‚ÌÓÒÚ¸ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎflˆËË ÒÔfl˘Â„Ó, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ
ÓÚ ÔÓÎÓÊÂÌËfl „ÓÎÓ‚˚, ˜ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï
ÛÒÎÓ‚ËÂÏ ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁ‡ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ
‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ (Çè) ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡.
ëÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Çè
‚˚‰ÂÎfl˛Ú ˝ÍÁÓ„ÂÌÌ˚Â Ë ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚,
‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚË Ëı ‚ÓÁÌËÍ-
ÌÓ‚ÂÌËfl ÔÓÒÎÂ ÒÚËÏÛÎ‡ [1, 4]. ùÍÁÓ„ÂÌÌ˚Â ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚ Çè ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓÏ ÓÔÂ‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÙËÁË˜ÂÒÍËÏË
ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍ‡ÏË ÒÚËÏÛÎ‡, ‡ ˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚Â ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚ ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÒÚÂÔÂÌË Á‡‚ËÒflÚ ÓÚ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË
‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl ËÎË ÓÚ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl
ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó. è‡‡ÏÂÚ˚ ˝ÍÁÓ„ÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÒÚ‡·ËÎ¸Ì˚, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í ˝Ì‰Ó-
„ÂÌÌ˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ËÏÂ˛Ú ·

 

ó

 

Î¸¯Û˛ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸-
ÌÓÒÚ¸, Ò‚flÁ‡ÌÌÛ˛ Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚ÌÛÚÂÌÌÂ„Ó ÒÓ-
ÒÚÓflÌËfl Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ [4].

äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡-
ÎÓ‚ (ëÇè) ÔÓ‰‡Á‰ÂÎfl˛Ú Ì‡ ÍÓÓÚÍÓÎ‡ÚÂÌÚÌ˚Â,
ÒÂ‰ÌÂÎ‡ÚÂÌÚÌ˚Â Ë ‰ÎËÌÌÓÎ‡ÚÂÌÚÌ˚Â. ÅÓÎÂÂ ‡Ì-
ÌËÂ ËÁ ÌËı Â„ËÒÚËÛ˛ÚÒfl Í‡Í ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ·Ó‰ÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËfl, Ú‡Í Ë ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÌ‡, ‡ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ –
ÚÓÎ¸ÍÓ ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÌ‡. äÓÓÚÍÓÎ‡ÚÂÌÚÌ˚Â ˝ÍÁÓ„ÂÌ-
Ì˚Â ëÇè, Â„ËÒÚËÛÂÏ˚Â ‚ ·Ó‰ÒÚ‚Û˛˘ÂÏ ÒÓÒÚÓ-
flÌËË, Ï‡ÎÓ ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl
Í‡Í Ô‡‡ÏÂÚ˚ ‰ÎËÌÌÓÎ‡ÚÂÌÚÌ˚ı ëÇè ÔË Û„ÎÛ·-
ÎÂÌËË ÒÌ‡ ÔÂÚÂÔÂ‚‡˛Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl
Ë ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÙÓÏËÛ˛ÚÒfl ‚ ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ-
‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ [4].

äÓÏÔÓÌÂÌÚÌ˚È ÒÓÒÚ‡‚ ÒÂ‰ÌÂ- Ë ‰ÎËÌÌÓÎ‡ÚÂÌÚ-
Ì˚ı ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ ÔË ·Ó‰ÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËË ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı ‚ÓÎÌ: 

 

ê1

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚ-
ÌÓÒÚ¸˛ ÓÍÓÎÓ 50 ÏÒ ÔÓÒÎÂ Ì‡˜‡Î‡ Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛ-
Î‡, 

 

N1

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ ÓÍÓÎÓ 100 ÏÒ, 

 

P2

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚ-
ÌÓÒÚ¸˛ 180–200 ÏÒ Ë 

 

ê3

 

 (

 

ê300

 

) Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ 300–
400 ÏÒ, ÍÓÚÓ‡fl Â„ËÒÚËÛÂÚÒfl ÔË ÓÒÓ·˚ı ÛÒÎÓ-
‚Ëflı ̋ ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ – ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸-
Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡Î‡ı [14].

èÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ [5–7, 14]
‡Ì‡ÎËÁ ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÈ ÓÚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ Ì‡ ÔÓ‰-
ÒÓÁÌ‡ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ ÔÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl Ë ‚Ó ÒÌÂ, Ú‡Í
Í‡Í ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ¸ ÌÂÔÂ˚‚ÌÓÈ ÓˆÂÌ-
ÍË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ‡Á‰‡ÊËÚÂÎÂÈ ÓÚ
‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰˚ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ùÚÓ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ „Ë·-
ÍËÈ ÍÓÌÚ‡ÍÚ ÒÔfl˘Â„Ó Ò ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒÂ‰ÓÈ: Ò Ó‰ÌÓÈ

ÒÚÓÓÌ˚, ‚ ÒÎÛ˜‡Â ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÁÌ‡˜Ë-
ÏÓ„Ó ‡Á‰‡ÊËÚÂÎfl (ÒË„Ì‡Î, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚È Ò ÔÓfl‚ÎÂÌË-
ÂÏ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË, ÍËÍ Â·ÂÌÍ‡ Ë Ú.‰.) ÒÎÂ‰ÛÂÚ ÔÓ·Û-
‰ËÚ¸Òfl, ‡ Ò ‰Û„ÓÈ ÒÚÓÓÌ˚ – ÚÓÏÓÁËÚ¸ ‡ÍÚË‚ËÛ-
˛˘ËÂ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÏ˚Â ‡Á‰‡ÊËÚÂÎË Ë
ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÒÔ‡Ú¸. èÓfl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË
ÒÌ‡ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ 

 

N350 

 

Ë 

 

N550 

 

(Î‡ÚÂÌÚ-
Ì˚È ÔÂËÓ‰ ÓÍÓÎÓ 350 Ë 550 ÏÒ) ÔÓÁËÚË‚Ì˚Â ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ˚ 

 

ê2

 

 (Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÓÍÓÎÓ 200 ÏÒ) Ë 

 

P900 

 

(Î‡-
ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÓÍÓÎÓ 900 ÏÒ), ÔÓ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌË˛ fl‰‡
‡‚ÚÓÓ‚ [5–7], Ò‚flÁ‡Ì˚ Ò Û‰ÎËÌÂÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌË ÔÂÂ-
‡·ÓÚÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‚Ó ÒÌÂ. 

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ÎËÚÂ‡ÚÛ˚, Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‚ÂÏÂÌË
Â‡ÍˆËË Ì‡ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ̆ ÂÎ˜ÍË Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl ÔË ËÁ-
ÏÂÌÂÌËflı ùùÉ, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ‰Îfl ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË
ÒÌ‡, ÍÓ„‰‡ ‡Î¸Ù‡-ËÚÏ Á‡ÏÂ˘‡ÂÚÒfl ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‚
ÚÂÚ‡-‰Ë‡ÔÓÁÓÌÂ. çÂÍÓÚÓ˚Â ‡‚ÚÓ˚ ‚˚‰ÂÎfl˛Ú ˝ÚË
ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË Í‡Í ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ [4,
10]. ÑÛ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ [18] ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ÔÂ‚‡fl ÒÚ‡-
‰Ëfl ÒÌ‡ ÔÓ Ó·˘ÂÔËÌflÚÓÈ ÍÎ‡ÒÒËÙËÍ‡ˆËË (êÂıÚ-
¯‡ÙÙÂÌ‡ Ë ä‡ÎÂ) fl‚Îfl˛ÚÒfl ÌÂ ÒÌÓÏ, ‡ ‰ÂÏÓÚÓÈ –
ÔÂÂıÓ‰Ì˚Ï ÒÓÒÚÓflÌËÂÏ ÓÚ ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl ÍÓ ÒÌÛ.

ÑÎfl ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ Ì‡Û¯ÂÌËÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË
Ì‡ÏË ·˚Î ‡Á‡·ÓÚ‡Ì ÔÒËıÓÏÓÚÓÌ˚È ÚÂÒÚ ÒÓ Ò˜Â-
ÚÓÏ Á‚ÛÍÓ‚˚ı ˘ÂÎ˜ÍÓ‚ Ë Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï Ì‡Ê‡ÚË-
ÂÏ Ì‡ ÍÌÓÔÍÛ [2, 3]. åÓÌÓÚÓÌÌ˚È ı‡‡ÍÚÂ ˝ÚÓ„Ó
ÚÂÒÚ‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚ÛÂÚ ·˚ÒÚÓÏÛ ÒÌËÊÂÌË˛ ÛÓ‚Ìfl
·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Ë ÔÓfl‚ÎÂÌË˛ Ó¯Ë·ÓÍ ‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ‡Á‚ËÚËÂÏ ‰ÂÏÓÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl.
å˚ ÔÓ‚ÂÎË ‰‚Â ÒÂËË ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚÓ‚, ‚ ÍÓÚÓ˚ı
Ì‡ Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ò‡‚ÌË‚‡ÎËÒ¸ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËfl ÒÚÛÍÚÛ˚ ëÇè, ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡˛˘ËÂ Ì‡Û¯Â-
ÌËfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÔË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËË ÔÒËıÓÏÓÚÓÌÓ-
„Ó ÚÂÒÚ‡ [2, 3], ‚˚Á˚‚‡ÂÏ˚Â ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÛÓ‚Ìfl
·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Ë ÔË ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓÏ Á‡Ò˚Ô‡ÌËË (·ÂÁ
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ÚÓÓÈ ÒÂËË ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÓ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚ ‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ. 

ó‡ÒÚÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÛÂÏ‡fl ÔÓˆÂ‰Û‡ ‡Ì‡ÎËÁ‡ ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ Çè, ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓ„Ó ‰Îfl „ÛÔÔ˚ ËÒ-
Ô˚ÚÛÂÏ˚ı, ËÏÂÂÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÍË, Ò‚fl-
Á‡ÌÌ˚Â Ò ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ ÙÓÏ˚ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı
Çè Û ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ËÌ‰Ë‚Ë‰ÛÛÏÓ‚. ê‡ÒÒÏÓÚÂÌËÂ ËÌ-
‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı Çè
ÏÓÊÂÚ ÛÔÓÒÚËÚ¸ ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ ‰Îfl Çè, ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ÔÓ „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛÂ-
Ï˚ı. á‡‰‡˜ÂÈ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚ˚ ·˚Î ‡Ì‡ÎËÁ ÙÓ-
Ï˚ Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚ‡‚‡ „ÛÔÔÓ‚˚ı ëÇè Ì‡
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ Ò Û˜ÂÚÓÏ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚË ëÇè.

 

åÖíéÑàäÄ

 

Ç ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË ÔËÌËÏ‡ÎË Û˜‡ÒÚËÂ Á‰ÓÓ‚˚Â
ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â (26 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ) Ò ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚Ï
‡Î¸Ù‡-ËÚÏÓÏ – 14 ÏÛÊ˜ËÌ, 12 ÊÂÌ˘ËÌ (‚ÓÁ‡ÒÚ ÓÚ
17 ‰Ó 33 ÎÂÚ, ÒÂ‰ÌËÈ ‚ÓÁ‡ÒÚ 25 ÎÂÚ Ë Ó‰ËÌ ËÒÔ˚ÚÛ-
ÂÏ˚È 55 ÎÂÚ). ùÍÒÔÂËÏÂÌÚ˚ ÔÓıÓ‰ËÎË ‚ ‚Â˜Â-
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ÌÂÂ ‚ÂÏfl ÒÛÚÓÍ – Ò 17.00 ‰Ó 20.00. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â
Ì‡ıÓ‰ËÎËÒ¸ ‚ Á‚ÛÍÓËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓÏ, Á‡ÚÂÏÌÂÌÌÓÏ
ÔÓÏÂ˘ÂÌËË, ‚ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÎÂÊ‡. Ç Í‡Ê‰ÓÈ ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ ÒÂÒÒËË ÔÓ‚Ó‰ËÎË ‰‚Â ÒÂËË ˝ÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚÓ‚: 1) ÒÌ‡˜‡Î‡ ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂ ÔÒËıÓÏÓÚÓÌÓ„Ó ÚÂ-
ÒÚ‡ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 40 ÏËÌ; 2) Á‡ÚÂÏ “ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓÂ” Á‡Ò˚Ô‡-
ÌËÂ ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ 1.5–2 ˜ Ò Â„ËÒÚ‡ˆËÂÈ ëÇè Ì‡ Á‚ÛÍÓ-
‚˚Â ˘ÂÎ˜ÍË Ò ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ÏË
ËÌÚÂ‚‡Î‡ÏË. êÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ‚ÚÓÓÈ ÒÂËË ÔË‚Â‰ÂÌ˚
‚ Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÈ ‡·ÓÚÂ.

êÂ„ËÒÚ‡ˆË˛ ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎflÎË Ì‡ ÏÌÓ„ÓÍ‡Ì‡Î¸ÌÓÏ
˝ÎÂÍÚÓ˝ÌˆÂÙ‡ÎÓ„‡ÙÂ Ò ÔÓÎË„‡ÙË˜ÂÒÍËÏË Í‡-
Ì‡Î‡ÏË SAGURA-2000 ÙËÏ˚ “MKE Medizintech-
nik GmbH” (ÉÂÏ‡ÌËfl), ËÒÔÓÎ¸ÁÛfl ˜ÂÚ˚Â Ô‡˚
ùùÉ-ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ ÔÓ ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÈ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÈ
ÒËÒÚÂÏÂ 10–20 (

 

F3, F4, C3,C4, P3, P4, O1, O2

 

;
ÙËÎ¸Ú ‚˚ÒÓÍËı ˜‡ÒÚÓÚ – 35 Éˆ, ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ‚ÂÏÂ-
ÌË – 0.3 Ò; ˜‡ÒÚÓÚ‡ Í‚‡ÌÚÓ‚‡ÌËfl ùùÉ – 200 Éˆ). êÂ-
ÙÂÂÌÚÌ˚Ï ˝ÎÂÍÚÓ‰ÓÏ ÒÎÛÊËÎË Ó·˙Â‰ËÌÂÌÌ˚Â
Ï‡ÒÚÓË‰Ì˚Â ˝ÎÂÍÚÓ‰˚ 

 

Ä1 

 

Ë

 

 Ä2.

 

 ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ
Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎË ÔÓÎË„‡ÙË˜ÂÒÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË: ˝ÎÂ-
ÍÚÓÓÍÛÎÓ„‡ÏÏÛ, ˝ÎÂÍÚÓÏËÓ„‡ÏÏÛ, ˝ÎÂÍÚÓÍ‡-
‰ËÓ„‡ÏÏÛ, ‰˚ı‡ÌËÂ Ë ÔÓÍ‡Á‡ÌËfl ÔÛÎ¸ÒÓÍÒËÏÂÚ‡.
äÓÓÚÍËÂ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚, „ÂÌÂËÛÂÏ˚Â ÍÓÏ-
Ô¸˛ÚÂÓÏ, ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸˛ 50 ÏÒ, ̃ ‡ÒÚÓÚÓÈ 1000 Éˆ,
ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚ¸˛ 60 ‰Å ÔÓ‰‡‚‡ÎË ·ËÌ‡Û‡Î¸ÌÓ, ˜Â-
ÂÁ Ì‡Û¯ÌËÍË, ÏÂÊcÚËÏÛÎ¸Ì˚Â ËÌÚÂ‚‡Î˚ 20–40 Ò. 

ëÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÓÔÂ‰ÂÎflÎË ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ ÔÓ Ó·˘ÂÔË-
ÌflÚ˚Ï ÍËÚÂËflÏ êÂıÚ¯‡ÙÙÂÌ‡ Ë ä‡ÎÂ. èÂ‚Û˛
ÒÚ‡‰Ë˛ ÒÌ‡ ‡Á‰ÂÎflÎË Ì‡ ‰‚Â ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË: ‡Î¸Ù‡1 Ë
ÚÂÚ‡1 [5, 11] Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ‚ËÁÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡
ùùÉ (ËÒ. 1) Ò Û˜ÂÚÓÏ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı
‰‚ËÊÂÌËÈ „Î‡Á [19]. á‡ÚÂÏ ÔÓ‚Ó‰ËÎË ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÛ˛
ÒÛÏÏ‡ˆË˛ ëÇè ‚ÒÂı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓ ‚ÓÒ¸ÏË ùùÉ-
ÓÚ‚Â‰ÂÌËflÏ, ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÔflÚË ‚˚¯ÂÛÍ‡Á‡ÌÌ˚ı
ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. çÂ ‚ÒÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚Â ‰ÓÒÚË„‡ÎË „ÎÛ·Ó-
ÍËı ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ˜ËÒÎÓ Çè ‰Îfl ‡ÌÌËı ÒÚ‡-
‰ËÈ ÒÌ‡ ·˚ÎÓ ·ÓÎ¸¯Â, ˜ÂÏ ‰Îfl „ÎÛ·ÓÍËı ÒÚ‡‰ËÈ.

 

êÖáìãúíÄíõ àëëãÖÑéÇÄçàâ

 

ç‡ ËÒ. 1 ÔË‚Â‰ÂÌ˚ Ù‡„ÏÂÌÚ˚ ÓË„ËÌ‡Î¸Ì˚ı
Á‡ÔËÒÂÈ ùùÉ Ì‡ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ‰Îfl ‰‚Ûı ÔÓ‰ÒÚ‡-
‰ËÈ ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1. ÇË‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‰Îfl ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ‡Î¸-
Ù‡1 ı‡‡ÍÚÂÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ‡Î¸Ù‡-
ËÚÏ‡ ùùÉ ‚Ó ÙÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı (F3, F4) ÏÓÁ-
„‡, ‡ ‚ ·Ó‰ÒÚ‚Û˛˘ÂÏ ÒÓÒÚÓflÌËË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ‡Î¸Ù‡-
ËÚÏ‡ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡ ‚ Á‡Ú˚ÎÓ˜Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı. ç‡
ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ÚÂÚ‡1 ÔÓËÒıÓ‰ËÚ Á‡ÏÂ˘ÂÌËÂ ‡Î¸Ù‡-
ËÚÏ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸˛ ‚ ÚÂÚ‡-‰Ë‡ÔaÁÓÌÂ ùùÉ, ÍÓÚÓ-
ÓÂ ÒÓÔÓ‚ÓÊ‰‡ÎÓÒ¸ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂÏ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ı ‚˚-
ÒÓÍÓ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚ı ÍÓÎÂ·‡ÌËfl Ì‡ ÓÍÛÎÓ„‡ÏÏÂ, ‚˚-
Á˚‚‡ÂÏ˚ı ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚ÏË „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚ÏË ‰‚ËÊÂ-
ÌËflÏË „Î‡Á.

ÇËÁÛ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡ÎËÁ ‰‡ÌÌ˚ı ÔÓÍ‡Á‡Î Ì‡ÎË˜ËÂ
‰‚Ûı „ÛÔÔ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı, ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸˛ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëÇè Ì‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı
ÒÌ‡. Ç Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÔËÏÂ‡ Ì‡ ËÒ. 2 Ë 3 ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌ˚
Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ó‰ËÌÓ˜Ì˚Â Çè Ì‡ Á‚ÛÍÓ‚ÓÈ ÒÚËÏÛÎ,

ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ ÓÚÓ·‡ÌÌ˚Â ËÁ Í‡Ê‰ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ‰Îfl
‰‚Ûı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ËÁ ˝ÚËı „ÛÔÔ.

ì ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó í.É. (ËÒ. 2) Ì‡ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı Çè ‚
ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ıÓÓ-
¯Ó ‚Ë‰Ì˚ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ 

 

N1

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓ-
ÒÚ¸˛ 130 ÏÒ, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê2

 

 Ò
Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ 270 ÏÒ. Ç ÚÓ ÊÂ ‚ÂÏfl Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ-
„Ó Ä.Ç. (ËÒ. 3), ‚ ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1 ÔÂ-
‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ Ì‡ Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚ı Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı Çè ˝ÚË
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÌÂ ·˚ÎË ‚˚‡ÊÂÌ˚ Ë ‚˚fl‚ÎflÎËÒ¸
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔË ÒÛÏÏ‡ˆËË (ËÒ. 3, ÒÔ‡‚‡). ÇÓ ‚ÚÓÓÈ
ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ Ì‡ Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı Çè Û Ó·ÓËı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
‚Ë‰ÌÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ı ‰‚Ûı ÌÂ„‡-
ÚË‚Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ 

 

N350 

 

Ë

 

 N550 

 

Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛
ÓÍÓÎÓ 350 ÏÒ Ë 600 ÏÒ, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ̋ ÚËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ‚ ÚÂÚ¸ÂÈ Ë ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡
(ËÒ. 3). èË ˝ÚÓÏ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ Û ËÒÔ˚ÚÛÂ-
ÏÓ„Ó í.É. (ËÒ. 2) ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ 

 

N1

 

 Ë 

 

ê2

 

ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í Û ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ä.Ç
(ËÒ. 3) ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê2

 

 ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚‡ÊÂÌ-
Ì˚Ï. áÌ‡˜ÂÌËfl Î‡ÚÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ˝ÚËı ÍÓÏÔÓÌÂÌ-
ÚÓ‚ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ ÔÓ˜ÚË ÌÂ ËÁÏÂÌflÎËÒ¸.

ç‡ ËÒ. 4 ÔË‚Â‰ÂÌ‡ ÚÓÔÓ„‡ÙËfl ÙÓÏ˚ ëÇè,
ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ÔÓ „ÛÔÔÂ ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‰Îfl ‚ÒÂı ÒÚ‡-
‰ËÈ ÒÌ‡. ä‡Í ·˚ÎÓ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ‚˚¯Â, ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚
ëÇè Û ‡ÁÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ËÏÂÎË ‡ÁÌÛ˛ ‚˚‡-
ÊÂÌÌÓÒÚ¸, Ó‰Ì‡ÍÓ Ë Ì‡ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ëÇè ÏÓÊÌÓ
‚˚‰ÂÎËÚ¸ ‚ÒÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Â Í‡Í ‰Îfl
·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl, Ú‡Í Ë ÔÓfl‚Îfl˛˘ËÂÒfl ‚Ó ‚ÂÏfl ÒÌ‡.
ç‡ ‡ÌÌËı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ ıÓÓ¯Ó ‚˚‰ÂÎflÎËÒ¸ ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ˚, Ó·˚˜ÌÓ Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚Â ‚ ·Ó‰ÒÚ‚Û˛˘ÂÏ ÒÓ-
ÒÚÓflÌËË (ÒÏ. ËÒ. 5, ÍÓÚÓ˚È fl‚ÎflÂÚÒfl Ù‡„ÏÂÌÚÓÏ
ËÒ. 4), – ˝ÚÓ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê1

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚ-
Ì˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ 20–50 ÏÒ Ë ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ
N1 Ò Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ ÓÍÓÎÓ 130 ÏÒ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

P2

 

 Ò Î‡ÚÂÌÚÌ˚Ï ÔÂËÓ‰ÓÏ 250 ÏÒ. å‡Í-
ÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ̋ ÚËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ Ì‡·Î˛-
‰‡Î‡Ò¸ ‚Ó ÙÓÌÚÓ-ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ó·Î‡ÒÚflı (ËÒ. 4).
äÓÏÔÓÌÂÌÚ N1, ‚˚‡ÊÂÌÌ˚È ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡
Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ‡Î¸Ù‡1, ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ‚ ÔÂ‚Û˛ ÚÂÚ‡1
ÒÚ‡‰Ë˛ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ÔÓ ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â Ë
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ËÒ˜ÂÁ‡ÂÚ ‚ ·ÓÎÂÂ „ÎÛ·ÓÍËÂ
ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡. èÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê3

 

 (P300), ÔË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚È ÔË ·Ó‰ÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËË, ‚ Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl
Û 70% ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ (‡Î¸Ù‡1 Ë
ÚÂÚ‡1), ˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÓËÂÌÚËÓ-
‚Ó˜ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡, ı‡‡ÍÚÂÌÓ„Ó ‰Îfl ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó
ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡ (30 Ò). ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÏ-
ÔÓÌÂÌÚ‡ ê3, ‚˚‡ÊÂÌÌ‡fl ‚ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ‡Î¸Ù‡1, ÔË
ÔÂÂıÓ‰Â ‚ ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ
ÒÌËÊ‡Î‡Ò¸, Ë ÛÊÂ ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ê3 ‚ ·ÓÎ¸-
¯ËÌÒÚ‚Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÌÂ Â„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl. èË ̋ ÚÓÏ ÔÓ-
ÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê2 ÒÚ‡ÌÓ‚ËÎÒfl ·ÓÎÂÂ ‚˚‡-
ÊÂÌÌ˚Ï, ˜ÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ıÓÓ¯Ó ‚Ë‰ÌÓ ‚ ÓÚ‚Â‰ÂÌËË

 

ë3

 

 (ËÒ. 5), „‰Â ê2 Ì‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1 Â-
„ËÒÚËÓ‚‡ÎÒfl Í‡Í ÒÛ·ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ, ‡ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡-
‰ËË, ÔÓÒÎÂ ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËfl ê3, ÓÒÚ‡‚‡ÎÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ ˝ÚÓÚ
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛ 250 Ò.
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ì„ÎÛ·ÎÂÌËÂ ÒÌ‡ ‚˚Á˚‚‡ÎÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÌÂ„‡ÚË‚-
Ì˚ı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ N350 Ë N550 Ò Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸˛
ÓÍÓÎÓ 350 Ë 550 Ò, ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ÚÓÎ¸ÍÓ ‰Îfl ÒÌ‡
(ËÒ. 2, 3, 4). ùÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÏÓ„ÎË Â„ËÒÚËÓ-
‚‡Ú¸Òfl Í‡Í Ó‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ, Ú‡Í Ë ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰Û„ ÓÚ
‰Û„‡, ˜ÚÓ ‚Ë‰ÌÓ Ì‡ Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚ı Ó‰ËÌÓ˜Ì˚ı Çè Ì‡
ËÒ 2 Ë 3. ã‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ·˚Î‡ ‰Ó-
‚ÓÎ¸ÌÓ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸Ì‡, ÔÓ˝ÚÓÏÛ ÔË ÛÒÂ‰ÌÂÌËË ÓÌË
ÏÓ„ÎË ÒÎË‚‡Ú¸Òfl ‚ Ó‰ËÌ (ËÒ. 2 Ë 3, ÒÔ‡‚‡) Ë ‰Îfl Ëı
Ë‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËË ÚÂ·ÛÂÚÒfl ·ÓÎÂÂ ‰ÂÚ‡Î¸Ì˚È ‡Ì‡-
ÎËÁ. ç‡ ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı „ÛÔÔÓ‚˚ı Çè (ËÒ. 4) ˝ÚË
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ·˚ÎË ‚Ë‰Ì˚ Í‡Í ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÔËÍË
(‚ÚÓ‡fl ÒÚ‡‰Ëfl ÒÌ‡, ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl C3 Ë P3), ‡ ÏÓ„ÎË Ë
ÒÎË‚‡Ú¸Òfl, Í‡Í ‚ ÓÚ‚Â‰ÂÌËË F3 Ì‡ ËÒ. 4. èÓÁËÚË‚-
ÌÛ˛ ‚Â¯ËÌÛ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË Ó·ÓÁÌ‡˜‡˛Ú Í‡Í ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ ê450, ÍÓÚÓ˚È ‚Ë‰ÂÌ Ì‡ ÓÚ‚Â‰ÂÌËflı C3 Ë P3

(ËÒ. 4). ç‡ ÚÂÚ¸ÂÈ Ë ̃ ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ ‡ÏÔÎË-
ÚÛ‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ N350, N550 Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ Ë Ì‡
ÛÒÂ‰ÌÂÌÌÓÏ ëÇè ˝ÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ Ó·˙Â‰ËÌflÎËÒ¸
Ò ÔÂÓ·Î‡‰‡ÌËÂÏ Ó‰ÌÓ„Ó ËÎË ‰Û„Ó„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ‚
‡ÁÌ˚ı ÓÚ‚Â‰ÂÌËflı (ËÒ.4). á‡ ÌÂ„‡ÚË‚Ì˚ÏË ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡ÏË Ó·˚˜ÌÓ ÒÎÂ‰Ó‚‡Î ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ
ê900, Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ÍÓÚÓÓ„Ó Û ‡ÁÌ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı
‚‡¸ËÓ‚‡Î‡ ‚ ̄ ËÓÍÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌÂ ÓÚ 700 ‰Ó 1200 Ò.
å‡ÍÒËÏ‡Î¸Ì‡fl ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ N350,
N550 Ë ê900 Ì‡·Î˛‰‡Î‡Ò¸ ‚ ÙÓÌÚÓ-ˆÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı
Ó·Î‡ÒÚflı (ËÒ. 4).

 

éÅëìÜÑÖçàÖ êÖáìãúíÄíéÇ 

 

ç‡Ë·ÓÎÂÂ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÂ ÓÚ-
ÍÎÓÌÂÌËÂ N1, ÍÓÚÓÓÂ fl‚ÎflÂÚÒfl Ò‡Ï˚Ï ·ÓÎ¸¯ËÏ
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F4
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ùéÉ Ô.
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èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
‡Î¸Ù‡1

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÚÂÚ‡1

 

êËÒ. 1.

 

 ê‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÔÓ ùùÉ ÍËÚÂË˛ Ì‡ ‰‚Â ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1. î‡„ÏÂÌÚ˚ ‚ÓÒ¸ÏËÍ‡Ì‡Î¸ÌÓÈ ùùÉ
Ò ‰‚ÛÏfl Í‡Ì‡Î‡ÏË ˝ÎÂÍÚÓÓÍÛÎÓ„‡ÏÏ˚ (ùéÉ) ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ñ.é. (32 „Ó‰‡). Ç‚ÂıÛ – ‡Î¸Ù‡1, ‚ÌËÁÛ – ÚÂÚ‡1. ä‡ÎË·Ó‚Í‡ 5
ÏÍÇ, 1Ò. ÇÂÚËÍ‡Î¸Ì‡fl ÎËÌËfl – ÏÓÏÂÌÚ ÒÚËÏÛÎ‡. ç‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ÚÂÚ‡1 ‚Ë‰ÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÓÎÂ·‡-
ÌËÈ ùéÉ, ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘ÂÂ ÏÂ‰ÎÂÌÌ˚Ï „ÓËÁÓÌÚ‡Î¸Ì˚Ï ‰‚ËÊÂÌËflÏ „Î‡Á, ı‡‡ÍÚÂÌ˚Ï ‰Îfl ‰ÂÏÓÚÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl.
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êËÒ. 2.

 

 Ç‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëÇè ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ò ıÓÓ¯Ó ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ì‡ Ó‰Ë-
ÌÓ˜Ì˚ı Çè (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È í.É., 55 ÎÂÚ). ëÎÂ‚‡ – Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ó‰ËÌÓ˜Ì˚Â ÒÎÛıÓ‚˚Â Çè (ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ ë3), ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ ÓÚÓ·-
‡ÌÌ˚Â ËÁ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡: ‡Î¸Ù‡1 (

 

N

 

 = 9) Ë ÚÂÚ‡1 (

 

N

 

 = 7) Ë ‚ÚÓÓÈ (

 

N

 

 = 11) ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. ëÔ‡‚‡ – ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â ëÇè ‰Îfl
ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡: ‡Î¸Ù‡1 (

 

N

 

 = 80), ÚÂÚ‡1 (

 

N

 

 = 28) Ë ‚ÚÓÓÈ (

 

N

 

 = 193) ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. ç‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı ‡Î¸Ù‡1 Ë ÚÂÚ‡1 ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó
‚Ë‰Ì˚ ÌÂ„‡ÚË‚Ì‡fl ‚ÓÎÌ‡ N1 Ë ÔÓÁËÚË‚Ì‡fl ‚ÓÎÌ‡ ê2. ÇÓ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ‚Ë‰ÌÓ ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ‚˚ÒÓÍÓ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚ı ÌÂ„‡ÚË‚-
Ì˚ı ‚ÓÎÌ N350 Ë N550 Ë ‚˚‡ÊÂÌÌÓÂ ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ N1 Ë ê2. ÇÂÚËÍ‡Î¸Ì‡fl ÎËÌËfl – ÓÚÏÂÚÍ‡ ÏÓÏÂÌÚ‡
ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl Á‚ÛÍÓ‚Ó„Ó ÒÚËÏÛÎ‡. ä‡ÎË·Ó‚Í‡ ‚ÂÏÂÌË Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚, ‡ Ú‡ÍÊÂ ÔÓÎflÌÓÒÚ¸ ÒË„Ì‡Î‡ Ì‡ÌÂÒÂÌ˚ Ì‡ ÓÒflı ÍÓ-
Ó‰ËÌ‡Ú. ÇÌËÁÛ – „ËÔÌÓ„‡ÏÏ‡ ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡, ‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ „ÎÛ·ËÌ‡ ÒÌ‡ Û ˝ÚÓ„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó Ó„‡ÌË˜ËÎ‡Ò¸ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËÂÈ.
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ÒÂÌÒÓÌ˚Ï ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓÏ ëÇè, Â„ËÒÚËÛÂÏ˚Ï ‚
ÒÓÒÚÓflÌËË ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl [4]. îÓÍÛÒ Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË N1 Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Ì‡‰ ÙÓÌÚÓ-ˆÂÌÚ‡Î¸ÌÓÈ
Ó·Î‡ÒÚ¸˛ ÒÍ‡Î¸Ô‡; Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ ˝ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡
ÓÍÓÎÓ 100 ÏÒ (ËÒ. 4). ê. ç‡‡Ú‡ÌÂÌ Ë í. èËÍÚÓÌ [15]
ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ̃ ÚÓ „ÂÌÂÁ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ N1 ÏÓÊÂÚ ÓÔÂ‰Â-

ÎflÚ¸Òfl ÏÓÚÓÌÓÈ Ë ÔÂÏÓÚÓÌÓÈ ÍÓÓÈ, ‡ Ú‡ÍÊÂ
Ì‡ıÓ‰ËÚ¸Òfl ÔÓ‰ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÂÚËÍÛÎflÌÓÈ ÙÓ-
Ï‡ˆËË Ë, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ú‡Î‡ÏÛÒ‡. 

èÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡ ˝ÍÁÓ„ÂÌÌÛ˛, ÌÂ„‡ÚË‚ÌÛ˛ ‚ÓÎ-
ÌÛ N1 ÓÍ‡Á˚‚‡˛Ú ‚ÎËflÌËÂ ÔÓˆÂÒÒ˚, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â Ò
‚ÌËÏ‡ÌËÂÏ [14]. èË ÒÌËÊÂÌËË ÛÓ‚Ìfl ·Ó‰ÒÚ‚Ó‚‡-
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ÉËÔÌÓ„‡ÏÏ‡

 

êËÒ. 3

 

 Ç‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëÇè ÔË Á‡Ò˚Ô‡ÌËË. àÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ò ÔÎÓıÓ ‚˚‡ÊÂÌÌ˚ÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ì‡ Ó‰ËÌÓ˜-
Ì˚ı Çè (ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚È Ä.Ç., 25 ÎÂÚ). ëÎÂ‚‡ – Ì‡ÎÓÊÂÌÌ˚Â Ó‰ËÌÓ˜Ì˚Â ÒÎÛıÓ‚˚Â Çè (ÓÚ‚Â‰ÂÌËÂ ë3), ÒÂÎÂÍÚË‚ÌÓ ÓÚÓ·‡Ì-
Ì˚Â ËÁ ‡Î¸Ù‡1 (

 

N

 

 = 15), ÚÂÚ‡1 (

 

N

 

 = 9) ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÚÓÓÈ (

 

N

 

 = 11), ÚÂÚ¸ÂÈ (

 

N

 

 = 9) Ë ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ (

 

N

 

 = 12)
ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. ëÔ‡‚‡ –ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚Â ëÇè ‰Îfl ‡Î¸Ù‡1 (

 

N

 

 = 110), ÚÂÚ‡1 (

 

N

 

 = 34) ‡ Ú‡ÍÊÂ ‚ÚÓÓÈ (

 

N

 

 = 118), ÚÂÚ¸ÂÈ (

 

N

 

 = 97) Ë
˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ (

 

N

 

 = 115) ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. äÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ N1 Ë P2 ‚ ÔÓ‰ÒÚ‡‰Ëflı ‡Î¸Ù‡–1 Ë ÚÂÚ‡1 Û ˝ÚÓ„Ó ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓ„Ó ÌÂ ‚˚‡ÊÂÌ˚ Ë
ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡. çÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ N350 Ë N550 ÔÓfl‚ËÎËÒ¸ Ì‡ ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, Ò ÔÓ-
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÏ ‚ÓÁ‡ÒÚ‡ÌËÂÏ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ Ì‡ ÚÂÚ¸ÂÈ Ë ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡. ç‡ „ËÔÌÓ„‡ÏÏÂ ‚Ë‰ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÒÂı ˜ÂÚ˚Âı
ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 2.
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ÌËfl ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ N1 ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ
ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl, ÔÓÍ‡ ÌÂ ‰ÓÒÚË„ÌÂÚ ÌÛÎÂ‚Ó„Ó ÛÓ‚Ìfl, ı‡-
‡ÍÚÂÌÓ„Ó ‰Îfl ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡. àÁÏÂÌÂÌËfl N1
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚˚‡ÊÂÌ˚, ÍÓ„‰‡ ÒÛ·˙ÂÍÚ ·ÓÎ¸¯Â ÌÂ ÓÒÓ-
ÁÌ‡ÂÚ ÔÓÒÚÛÔ‡˛˘ËÂ Á‚ÛÍÓ‚˚Â ÒÚËÏÛÎ˚ [4, 15, 17].

Ç fl‰Â ‡·ÓÚ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ N1 ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÂÌ Í ˜‡ÒÚÓÚÂ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËfl ÒÚË-

ÏÛÎÓ‚. à. ÑÂ‚ËÒ Ò ÒÓ‡‚Ú. [8] ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ̃ ÚÓ ‡ÏÔÎËÚÛ-
‰‡ N1–P2 Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÔË Û‚ÂÎË˜ÂÌËË ÏÂÊÒÚË-
ÏÛÎ¸ÌÓ„Ó ËÌÚÂ‚‡Î‡ ÔËÏÂÌÓ ‰Ó 10 Ò. çÂÍÓÚÓ˚Â
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ‚ÓÎÌ˚
N1–P2 ÔË ÍÓÓÚÍËı ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡Î‡ı
[14, 21] Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÛÒÚ‡ÌÂÌËÂÏ ‚ÂÏÂÌÌ

 

ó

 

È ÌÂÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÌÓÒÚË ‚ ÔÓfl‚ÎÂÌËË ÒÚËÏÛÎ‡. àı ‡„ÛÏÂÌÚ‡ˆËfl

 

N350

N1

P2

N550
P900

P2

N1

N1

P2

N350

 

óÂÚ‚ÂÚ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

íÂÚ¸fl
ÒÚ‡‰Ëfl

ÇÚÓ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÚÂÚ‡1

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
‡Î¸Ù‡1

0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 1.500 Ò

 

N350
N1

P2

N550

P900N1

P3

 

óÂÚ‚ÂÚ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

íÂÚ¸fl
ÒÚ‡‰Ëfl

ÇÚÓ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÚÂÚ‡1

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
‡Î¸Ù‡1

0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 1.500
Ò

 

N350

N350

N350

N550

N1
P2

P450

P3

 

37.5

0

ÏÍÇ

–5

0

ÏÍÇ

37.5

0

ÏÍÇ

–5

0

ÏÍÇ

 

P3

 

N350

N1

P2

N550

P900

P2

N1

N1

P3

 

óÂÚ‚ÂÚ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

íÂÚ¸fl
ÒÚ‡‰Ëfl

ÇÚÓ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÚÂÚ‡1

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
‡Î¸Ù‡1

0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 1.500 Ò

 

N350

 

37.5

0

ÏÍÇ

–5

0

ÏÍÇ

 

N1

N350

P450

 

C3

 

N350

N550

N1

 

óÂÚ‚ÂÚ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl

íÂÚ¸fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÇÚÓ‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
ÚÂÚ‡1

èÂ‚‡fl
ÒÚ‡‰Ëfl
‡Î¸Ù‡1

0.25 0.50 0.75 1.00 1.25 1.500
Ò

 

N350

P3

 

37.5

0

ÏÍÇ

–5

0

ÏÍÇ

 

O1

 

N550

 

êËÒ. 4

 

 íÓÔÓ„‡ÙËfl ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ „ÛÔÔÓ‚˚ı ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı
ÏÂ‰ÎÂÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚Ó„Ó ÒÌ‡. Ç‚ÂıÛ ÛÍ‡Á‡Ì˚ ÓÚ‚Â‰ÂÌËfl (

 

F3, C3, ê3,é1

 

), ÒÎÂ‚‡ – ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ÒÔ‡‚‡ – Í‡ÎË·Ó‚Í‡ ‚ÂÏÂÌË Ë ‡ÏÔ-
ÎËÚÛ‰˚. çÂ„‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ – ‚‚Âı. ä‡ÎË·Ó‚Í‡ ‡ÏÔÎËÚÛ‰˚ ‰Îfl ‚ÚÓÓÈ, ÚÂÚ¸ÂÈ, ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰ËÈ ÒÌ‡ ‰Îfl ÓÚ‚Â‰ÂÌËÈ 

 

F3,C3, P3,

 

ÔÓ˜ÚË ‚ 5 ‡Á ÓÚÎË˜‡ÂÚÒfl ÓÚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ˜ÚÓ Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ·ÓÎ¸¯ÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ Ò‡Ï˚ı ÔÓÁ‰ÌËı ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ ëÇè.
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‰ÓÓıÓ‚, ‚Â·ËˆÍ‡fl

 

ÒÓÒÚÓËÚ ‚ ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸-
Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡Î‡ı ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÛ‰ÌÂÂ ÔÂ‰ÒÍ‡Á‡Ú¸
ÏÓÏÂÌÚ ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÒÚËÏÛÎ‡, ˜ÂÏ ÔË ÍÓÓÚÍËı ËÌ-
ÚÂ‚‡Î‡ı, Ë ˝ÚÓ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔË˜ËÌÓÈ ‡ÍÚË‚‡ˆËË ÏÂ-
ı‡ÌËÁÏ‡ ÓËÂÌÚËÓ‚Ó˜ÌÓ„Ó ÂÙÎÂÍÒ‡.

ÄÌ‡ÎÓ„Ë˜Ì˚Â ‡ÒÒÛÊ‰ÂÌËfl ÔË‚Ó‰flÚÒfl ‰Îfl Ó·˙-
flÒÌÂÌËfl ÔÓfl‚ÎÂÌËfl ÔÓÁËÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ 

 

ê3

 

(

 

P300

 

) ÔË ‰ÎËÚÂÎ¸Ì˚ı ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸Ì˚ı ËÌÚÂ‚‡-
Î‡ı. àÁ‚ÂÒÚÌÓ [4, 12], ˜ÚÓ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê3

 

 fl‚ÎflÂÚÒfl
˝Ì‰Ó„ÂÌÌ˚Ï Ë Ì‡ ÌÂ„Ó Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÌÂ ‚ÎËfl˛Ú ÙË-
ÁË˜ÂÒÍËÂ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË ÒÚËÏÛÎÓ‚. é‰Ì‡ÍÓ Î˛-
·˚Â Â‰ÍËÂ ÒÚËÏÛÎ˚ Î˛·ÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË ÏÓ„ÛÚ
‚˚Á˚‚‡Ú¸ 

 

ê3

 

, ÔË ˝ÚÓÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï ÛÒÎÓ‚ËÂÏ fl‚-
ÎflÂÚÒfl Ì‡ÎË˜ËÂ ‚ÌËÏ‡ÌËfl Í ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓÏÛ ÒÚË-
ÏÛÎÛ. Ç ıÓ‰Â ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

ê3

 

 ÏÓ-
ÊÂÚ ‚ÒÂ Â˘Â Â„ËÒÚËÓ‚‡Ú¸Òfl, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡fl ÍÓÌ-
ÚÓÎ¸ ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ Ì‡‰ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÓÍÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ
[9, 16]. àÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ 

 

ê3

 

 ‚Ó ‚ÚÓÓÈ
ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ÔÓ ÒÓ‚ÂÏÂÌÌ˚Ï ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ, ÏÓ-
ÊÂÚ ÓÚ‡Ê‡Ú¸ ‰Â‡ÍÚË‚‡ˆË˛ ÎÓ·Ì˚ı ‰ÓÎÂÈ [4], ‚˚-
Á˚‚‡ÂÏÛ˛ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÁÌ‡˜ËÏÓÒÚË ÔÂ‰˙fl‚ÎflÂÏÓ-
„Ó ÒÚËÏÛÎ‡.

Ç Ì‡¯Ëı ˝ÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ı Ï˚ ÔÓÎÛ˜ËÎË ÒıÓ‰Ì˚Â
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËfl 

 

N1

 

 Ë ÔÓÎÌÓ-
„Ó ËÒ˜ÂÁÌÓ‚ÂÌËfl ê3 ‚Ó ‚ÚÓÛ˛ ÒÚ‡‰Ë˛ ÒÌ‡. äÓÏÂ
ÚÓ„Ó, Ï˚ ÔÓÍ‡Á‡ÎË Ì‡ÎË˜ËÂ ÏÂÊËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚ı
‡ÁÎË˜ËÈ ‚ ‚˚‡ÊÂÌÌÓÒÚË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ 

 

P1

 

 Ë 

 

N1

 

,
˜ÚÓ, ‚ÓÁÏÓÊÌÓ, Ò‚flÁ‡ÌÓ Ò ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÏË ‡ÁÎË-
˜ËflÏË ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ë Ò ‡ÁÎË˜ÌÓÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ ̋ ÚËı
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ [11]. 

é‰ÌËÏ ËÁ ı‡‡ÍÚÂÌ˚ı ÔËÁÌ‡ÍÓ‚ Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl
ÒÌ‡ fl‚ÎflÂÚÒfl ÔÓfl‚ÎÂÌËÂ ÓÒÚ˚ı ‚ÂÚÂÍÒÌ˚ı ‚ÓÎÌ.
åÌÓ„ËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË [5, 6, 10] ÛÍ‡Á˚‚‡˛Ú Ì‡
Ò‚flÁ¸ N350 Ò ÓÒÚÓÈ ‚ÂÚÂÍÒÌÓÈ ‚ÓÎÌÓÈ. èÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚‡ ‡‚ÚÓÓ‚, ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡‚¯Ëı 

 

N350

 

,
˝ÚÓÚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ Ò‡Ï˚ı ‡ÌÌËı

Ï‡ÍÂÓ‚ ÛÚ‡Ú˚ ÒÓÁÌ‡ÌËfl ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ·Ó‰-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ÍÓ ÒÌÛ. Ç ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Â ‡·ÓÚ [17.20] ÔÓ-
fl‚ÎÂÌËÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ 

 

N350

 

 ÓÚÏÂ˜ÂÌÓ ‚
ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË, ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÍÓ
‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡. Ç ‡·ÓÚÂ à. ï‡¯ Ò ÒÓ‡‚Ú. [11]
ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒ-
ÚË ‚Ó ‚ÂÏÂÌË ÔÓfl‚ÎÂÌËfl 

 

N350

 

 Ë ‡ÏÔÎËÚÛ‰Â ˝ÚÓ„Ó
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡. ùÚË ‡‚ÚÓ˚ ‚˚‰ÂÎËÎË ‰‚‡ ÚËÔ‡ ËÒÔ˚-
ÚÛÂÏ˚ı, ‡ÁÎË˜‡˛˘ËıÒfl ‚ÂÏÂÌÂÏ Â‡ÍˆËË Ì‡
˘ÂÎ˜ÓÍ ‚ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ÔË˜ÂÏ ·ÓÎÂÂ ÍÓÓÚ-
ÍÓÂ ‚ÂÏfl Â‡ÍˆËË ÍÓÂÎËÓ‚‡ÎÓ Ò ·ÓÎ¸¯ÂÈ ‡ÏÔ-
ÎËÚÛ‰ÓÈ 

 

ê300

 

 Ë ÏÂÌ¸¯ÂÈ ‡ÏÔÎËÚÛ‰ÓÈ 

 

N350

 

.

äÓÏÔÓÌÂÌÚ 

 

N350

 

 Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡-
ÏË 

 

ê450-N550-ê900

 

 ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËflÏ Ò‚flÁ‡Ì Ò „ÂÌÂÁÓÏ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡, Â„ËÒÚËÛÂ-
ÏÓ„Ó ‚Ó ‚ÚÓÓÈ, ÚÂÚ¸ÂÈ Ë ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡
[5, 7, 8, 20]. ïÓÚfl Ó·˚˜ÌÓ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÓÔËÒ˚‚‡ÂÚÒfl
Í‡Í ÒÔÓÌÚ‡ÌÌ˚È Ô‡ÚÚÂÌ, Ó‰Ì‡ÍÓ ‚ fl‰Â ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ ÔÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜ÚÓ ÓÌ ÎÂ„ÍÓ ‚˚fl‚ÎfleÚÒfl ‚ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡
‚ÌÂ¯ÌËÂ ÒÚËÏÛÎ˚. Ö˘Â ‚ 1939 „. Ä. ãÛÏËÒ Ò ÒÓ‡‚Ú.
[13] ‚ÔÂ‚˚Â ÛÔÓÏflÌÛÎ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÔÂ‰˙fl‚ÎÂÌËÂ
‚ÌÂ¯ÌËı ÒÚËÏÛÎÓ‚ ÒÔfl˘ÂÏÛ ËÒÔ˚ÚÛÂÏÓÏÛ ÏÓÊÂÚ
‚˚Á˚‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍÓ‡ÏÔÎËÚÛ‰Ì˚Â ‚ÓÎÌ˚, ÓÚ˜ÂÚÎË‚Ó
‚Ë‰Ì˚Â Ì‡ ùùÉ, ÍÓÚÓ˚Â ÓÌ Ì‡Á‚‡Î “ä-ÍÓÏÔÎÂÍ-
ÒÓÏ”. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ÏÌÓ„ËÂ ‡‚ÚÓ˚ ÔÓÎ‡„‡˛Ú,
˜ÚÓ „ÂÌÂÁ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ 

 

N350 

 

Ò‚flÁ‡Ì Ò
„ÂÌÂÁÓÏ ÓÒÚÓÈ ‚ÂÚÂÍÒÌÓÈ ‚ÓÎÌ˚ Ë ÚÂÚ‡-ËÚÏÓÏ
ùùÉ, ‚ ÚÓ ‚ÂÏfl Í‡Í „ÂÌÂÁ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó ÌÂ„‡ÚË‚-
ÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ N550 Ò‚flÁ‡Ì Ò ÏÂı‡ÌËÁÏÓÏ „ÂÌÂ-
‡ˆËË ‰ÂÎ¸Ú‡-‚ÓÎÌ [5, 7, 8, 20]. èÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚÒfl, ̃ ÚÓ
‚ „ÂÌÂÁÂ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ Û˜‡ÒÚ‚Û˛Ú Ó·‡ ̋ ÚËı ÏÂı‡ÌËÁ-
Ï‡, ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÍÓÚÓ˚ı ÓÔÂ‰ÂÎflÂÚÒfl ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓÒÚ¸˛ „Ë·ÍÓ„Ó ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ò ÓÍ-
ÛÊ‡˛˘ÂÈ ÒÂ‰ÓÈ Ë ÔÓ‰‰ÂÊ‡ÌËfl ÒÌ‡ Ì‡ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÌÓÏ ÛÓ‚ÌÂ [5, 6, 16]. èË Ú‡ÍÓÏ ÔÓ‰ıÓ‰Â
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êËÒ. 5 àÁÏÂÌÂÌËfl ÙÓÏ˚ „ÛÔÔÓ‚˚ı ÛÒÂ‰ÌÂÌÌ˚ı ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡ Ì‡˜‡Î¸Ì˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ (Ù‡„-
ÏÂÌÚ ËÒ. 4 ‚ ‰Û„ÓÏ Ï‡Ò¯Ú‡·Â). éÚ‚Â‰ÂÌËfl F3, C3. é·ÓÁÌ‡˜ÂÌËfl Í‡Í Ì‡ ËÒ. 4.
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ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ÔÓÌflÚÌ˚Ï ·ÓÎ¸¯‡fl ‚‡Ë‡·ÂÎ¸ÌÓÒÚ¸
ÙÓÏ˚ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡, ÓÔËÒ‡ÌÌ‡fl fl‰ÓÏ ‡‚ÚÓÓ‚. Ç
‡·ÓÚÂ [18] ÔË‚Â‰ÂÌÓ ¯ÂÒÚ¸ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÏÓÙÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËı ‚‡Ë‡ˆËÈ ËÁÓÎËÓ‚‡ÌÌÓ„Ó, ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ„Ó ä-
ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ÂÏfl ·ÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó ‡‚ÚÓ-
Ó‚ ÔËÁÌ‡˛Ú, ˜ÚÓ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÒÓÒÚÓËÚ ËÁ ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚÓ‚ N350-ê450-N550-ê900, ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÚÓ˚ı
‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÏÓÊÂÚ ÔÂ‚˚¯‡Ú¸ 100 ÏÍÇ, ‡ ‚
˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‰ÓÒÚË„‡Ú¸ 200–400 ÏÍÇ. 

í‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ, ÏÓÊÌÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÂ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË ëÇè ÔË ÔÂÂıÓ‰Â ÓÚ ·Ó‰ÒÚ-
‚Ó‚‡ÌËfl ÍÓ ÒÌÛ Ë ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡ ÓÚ‡Ê‡ÂÚ ‚Á‡-
ËÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‡ÁÎË˜Ì˚ı ÒÚÛÍÚÛ ÏÓÁ„‡ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı
ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ Ë ÏÓÊÂÚ ÒÎÛÊËÚ¸ Ó·˙ÂÍÚË‚Ì˚Ï ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎÂÏ ‰ËÌ‡ÏËÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ˚ı ÔÓˆÂÒÒÓ‚
ÏÓÁ„‡ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ [6, 11].

ÇõÇéÑõ
1. ÑËÌ‡ÏËÍ‡ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËË ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡Ì-

Ì˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ì‡ ‡ÁÌ˚ı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡ ÔË ‰ÎË-
ÚÂÎ¸ÌÓÏ ÏÂÊÒÚËÏÛÎ¸ÌÓÏ ËÌÚÂ‚‡ÎÂ (20–40 Ò) ËÏÂ-
ÂÚ Ò‚ÓË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË.

2. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ„Ó ÒÂÌÒÓÌÓ„Ó ÍÓÏÔÓ-
ÌÂÌÚ‡ N1 ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ‰ÂÏÓÚ˚ Ë
‡Á‚ËÚËË ÒÌ‡.

3. èÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê2 Ì‡ ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË
ÒÌ‡, Ì‡·Î˛‰‡ÂÏ˚È Í‡Í ÔÂÂ„Ë· (ÒÛ·ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ) Ì‡
ÌËÒıÓ‰fl˘ÂÏ ÙÓÌÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ê3, ‚˚fl‚ÎflÎÒfl
Í‡Í Ò‡ÏÓÒÚÓflÚÂÎ¸Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ÔË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ
Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡. 

4. èÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê3 (P300) Â„ËÒÚËÓ-
‚‡ÎÒfl Û 70% ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı Ì‡ ‡Î¸Ù‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË
ÒÌ‡. ç‡ ÔÓ‰ÒÚ‡‰ËË ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
˝ÚÓ„Ó ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸, ‡ ÔË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ
Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê3 ÌÂ Â„ËÒÚË-Ó‚‡ÎÒfl.

5. çÂ„‡ÚË‚Ì˚Â ÔÓÁ‰ÌËÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ N350 Ë
N550 Û ÌÂÍÓÚÓ˚ı ËÒÔ˚ÚÛÂÏ˚ı ÔÓfl‚ÎflÎËÒ¸ Ì‡ ÔÓ‰-
ÒÚ‡‰ËË ÚÂÚ‡1 ÔÂ‚ÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, ‡ Û ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı –
ÔË Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËË ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡, Ë Ëı ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸ ÔË Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡ Ì‡ ÚÂÚ¸ÂÈ Ë
˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı.

6. ë‡Ï˚È ÔÓÁ‰ÌËÈ ÔÓÁËÚË‚Ì˚È ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ ê900
ÔÓfl‚ÎflÎÒfl ‚Ó ‚ÚÓÛ˛ ÒÚ‡‰Ë˛ ÒÌ‡, Â„Ó ‡ÏÔÎËÚÛ‰‡
Û‚ÂÎË˜Ë‚‡Î‡Ò¸, ‡ Î‡ÚÂÌÚÌÓÒÚ¸ – ÛÏÂÌ¸¯‡Î‡Ò¸ ÔË
Û„ÎÛ·ÎÂÌËË ÒÌ‡ Ì‡ ÚÂÚ¸ÂÈ Ë ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰Ëflı.

7. ÄÏÔÎËÚÛ‰‡ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚÓ‚ N350-ê450-N550-
ê900, ‚Ó ‚ÚÓÓÈ ÒÚ‡‰ËË ÒÌ‡ ÔÂ‚˚¯‡Î‡ 100 ÏÍÇ, ‡
‚ ˜ÂÚ‚ÂÚÓÈ ÒÚ‡‰ËË ‰ÓÒÚË„‡Î‡ 200–400 ÏÍÇ. ùÚË
ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ˚ ÒÎÛıÓ‚˚ı ‚˚Á‚‡ÌÌ˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚,
ÔÓ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÏ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflÏ, ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì˚
ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓÏÛ ä-ÍÓÏÔÎÂÍÒÛ Ë ‰ÂÎ¸Ú‡-‚ÓÎÌ‡Ï ùùÉ
Ì‡ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Ëı ÒÚ‡‰Ëflı ÒÌ‡.
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